@ MENU CANTINE

LUNDI
9 novembre

Salade d’endives
o

Nems

Riz cantonnais

Yaourt

MARDI

10 novembre 11 novembre

Salade de lentilles
200

Cordon bleu

Haricots verts

Fromage
¥

Fruit

MERCREDI &

Semaine du 9 au 13 novembre

JEUDI
12 novembre S

VENDREDI

o)

-

13 novembre

MENU VEGETARIEN , .
Salade norvégienne

(Euf mayonnaise

; Calamars a la romaine
Chili de légumes

] [ JoX-X
Epinards
Ebly
Fromage
o O
Fromage
v @ Cqmpote
. ¥
Fruit

N
=B Pproduits frais faits maison

f Produits issus de I’agriculture biologique

LES 14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE (INCO) ET LEURS SYMBOLES

poisson ceuf

© 0
arachide gluten céleri moutarde  fruits a coques

Traces d’allergenes

sésame soja

sulfites

crustacés

)

mollusques lupin



@ MENU CANTINE

LUNDI
16 novembre

Carottes rapées
20
Couscous

&

Yaourt

YO

MARDI
17 novembre

Salade de pois chiches

Sauté de veau

Haricots verts

Fromage
¥

Fruit

MERCREDI o
18 novembre

Taboulé

a

Poulet

Gratin de brocolis
&
Fromage

Y0

Fruit

GOUTER
Gaufre

®6
Fromage blanc

Semaine du 16 au 20 novembre

JEUDI
19 novembre S

MENU VEGETARIEN

Frisée aux crolitons
20
Riz aux petits légumes

Petits suisses

Flan patissier
© of}

VENDREDI
20 novembre

-

Salade grecque / Féta
20
Filet de lieu

COUflo00S
Pommes de terre

Fruits au sirop
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f Produits issus de |’agriculture biologique

LES 14 ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE (INCO) ET LEURS SYMBOLES
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poisson ceuf

@

arachide gluten

% U //

moutarde  fruits a coques

Traces d’allergénes

O 0 6 6 &

sésame soja sulfites crustacés mollusques lupin



