
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lundi 03 août 
 
 
 

Salade de concombres 

 
Pâtes à la bolognaise 

 

Petits suisses   

Glace  

T  

 
Goûter :  

Biscuits  
Jus de fruits  

 

 

 
Mardi 04 août 

(végétarien) 
 

 
Carottes râpées 

 
Semoule aux petits 

légumes grillées  

Fromage   

Pêche  

 

  
Goûter :  

Broonie 

 

T  

Eau  

 

 
Mercredi 05 

août 
 
 
 

Salade verte 

   

Sauté de veau + 

sauce  T  

Purée  

Yaourt  
 
 

Goûter :  

Biscuits  
Jus de fruits  

 

 
Jeudi 06 août  

 
 
 
 

Salade de haricots verts  

et noix      

 
Escalope de dinde  

Fromage  
Pastèque 

 
 

Goûter : 

Biscuits  

Eau  
 

 
Vendredi 07 

août 
 
 

Avocat / thon / mayonnaise  

 

Beignets de calamar  

 T  

Ratatouille  
Gâteau framboise 

  
 

Goûter : 

Pain + barre de 

chocolat  

T   

Jus de fruits  
 
 

 

 
MENU   CANTINE    ALSH 

 
Semaine du 03 au 07 août   

 

: produits issus de l’agriculture biologique                         T :   Traces d’allergènes        

 : produits frais faits maison  
 



 
 

Liste des 14 allergènes INCO à déclaration obligatoire 
et leurs symboles 

 

 poisson     œuf                        lait 

 

 

 arachide    gluten             céleri 

 

         moutarde                       fruits à coques            sésame 

 

 

            soja     sulfites                       crustacés 

 

 

mollusques                    lupin 

 

 
 


