
                                        

Lundi 3 novembre  
 

Carottes râpées 

 
Couscous (agneau) 

 
Fromage blanc  

Mardi 4 novembre  
 

Salade verte vinaigrette   

 
Cordon bleu 

  
Courgettes / pommes de 

terre  

St Morêt  
Orange  

 

Mercredi 5 novembre  
 

Tomates / Gouda 

 

Hachis parmentier  

 
Pomme 

 
Goûter : 

Biscuits /  
jus d’orange   

 

Vendredi 7 novembre  
 
Salade de lentilles 

            
       Limande 

 
        Chou-fleur béchamel  

 
Edam  

Compote  

Jeudi 6 novembre  
(Végétarien) 

Coleslaw  

 
Tortellinis au fromage 

sauce tomate   

    

 
Emmental râpé  

Mousse au chocolat 

 

Vendredi 14 novembre   
 

Salade de pois chiches 

 
Colin 

 
Poêlée de carottes / 

Champignons  

Tome  
Fruit  

 

Jeudi 13 novembre  
(Végétarien) 

 
    Avocat vinaigrette 

  

Chili de légumes  
Riz 

Yaourt aux fruits  
 

 

Mercredi 12 novembre  
 

Salade verte vinaigrette 

 
Osso  

Purée  

Petits suisses  
Banane 

 
Goûter : 

Eclair au chocolat 

 
Eau  

  

 
 
 

     
Mardi 11 novembre  

 
 
 

FERIE  

Lundi 10 novembre  
 

Salade haricots verts 

 
Poulet grand-mère   

 
Semoule  

Camembert  
Poire 

 

                          MENU CANTINE 

: produits issus de l’agriculture biologique 

 : produits frais faits maison  



 

  
 

Liste des 14 allergènes INCO à déclaration obligatoire 
et leurs symboles 

 

 poisson     œuf                        lait 

 

 

 arachide    gluten             céleri 

 

         moutarde                       fruits à coques            sésame 

 

 

            soja     sulfites                       crustacés 

 

 

mollusques                    lupin 

 
 


