
                                        

    Lundi 13 octobre 
 

Salade d’Ebly  

 
 

Paupiette 

 
Haricots beurre 

 

 

Fromage blanc

 
 

Mardi 14 octobre 
 

Salade de concombres  

 
 

Sauté de veau 

 
Semoule  

 

Fromage  
 

Fruit 
 

Mercredi 15 octobre  
 

Salade de tomates 

 
 

Sauté de dinde  

 
Pâtes  

 
Fruit au sirop  

 
Goûter : 

Tarte / eau  
 

 Vendredi 17 octobre 
 

    Salade de brocoli 

             
 
 
  Filet de lieu 

      
   Pommes de terre 
 
       Camembert  

 

           Compote  

Jeudi 16 octobre 
(Végétarien) 

 
 

Œuf mayonnaise 

 
 

Riz sauté aux petits 
légumes 

 
 

Yaourt  

                           

MENU CANTINE 

: produits issus de l’agriculture biologique 

 : produits frais faits maison  



 

  
 

Liste des 14 allergènes INCO à déclaration obligatoire 
et leurs symboles 

 

 poisson     œuf                        lait 

 

 

 arachide    gluten             céleri 

 

         moutarde                       fruits à coques            sésame 

 

 

            soja     sulfites                       crustacés 

 

 

mollusques                    lupin 

 
 


