
 
MENU CANTINE ALSH  

                                                                                                     
        Lundi 22 avril  

 

Mardi 23 avril 

 

 

     Mercredi 24 avril 

 

Jeudi 25 avril 

 

Vendredi 26 avril 
 

 
Salade de brocolis  

 
 

Colombo de porc  

 
Riz 

 

Emmental  

 

Poire   
 

 

Salade de tomates/ maïs/ 

mimolette  

  
 

Escalope de dinde panée 

  

Gratin de chou frisé  

 
 

Orange  
 

   

  

Carottes râpées  

 
Sauté de bœuf  

 

Pâtes  

Fromage râpé    

 

Fruit au sirop   

VEGETARIEN Salade de Pomme de terre et 
thon  

 
 

Filet de lieu  

 

 
Carottes sautées 

 

Gouda  

 

Compote  

Salade de haricots verts 

  
 

Quenelle 

 

Ebly  

 

Petits suisses    

 

Eclair au chocolat  

 

GOÛTER         GOÛTER GOÛTER GOÛTER GOÛTER 

Biscuits 

 
Fruit frais  

Pain au lait 

 
Fruit frais 

Barre de céréales 

  
Fruit frais  

Pain  

Barre de chocolat  

 

Gaufre  

 

Yaourt  
 

 
N.B : tous les menus peuvent changer selon : la qualité des produits, la date limite de consommation, les ruptures de stocks, les livraisons… 

          : produits issus de l’agriculture biologique 

    : produits faits maison 

 



 
 
 

 
Liste des 14 allergènes INCO à déclaration obligatoire 

et leurs symboles 
 

 poisson     œuf                        lait 

 

 

 arachide    gluten             céleri 

 

         moutarde                       fruits à coques            sésame 

 

 

            soja     sulfites                       crustacés 

 

 

mollusques                    lupin 

                  


